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SITUATION GÉOGRAPHIQUE
La rivière Mitchinamécus est  un affluent  de la Lièvre qui  coule
dans les ZEC Mitchinamécus et Normandie.  Ces territoires sont
accessibles par la route de gravier qui relie Mont-Saint-Michel à
Parent.  Le présent relevé couvre la section de 3 km de la rivière
qui se situe immédiatement en aval du barrage Mitchinamécus.
Les  cartes  existantes  de  la  rivière  Mitchinamécus  (celle  de  la
FQCK,  et  celle  de  Leduc  disponible  sur  www.cartespleinair.org)
décrivent toute deux cette section comme une suite de chutes et
de  rapides  difficile,  sans  donner  plus  de  détails.   Le  relevé
présenté ici a été fait à pied en utilisant un GPS afin de localiser
de façon précise l’emplacement des rapides et autres  obstacles.  

FICHE TECHNIQUE
Longueur
4 km
Difficulté
Section de type escalier, constituée majoritairement de rapides,
seuils et cascades de classe 4 et 5.

PÉRIODE NAVIGABLE
Les releveurs ont estimé que cette section était praticable à un
débit  minimal  d’environ  10m³/s  à  la  station  040619  du  Centre
d'Expertise  Hydrique  du  Québec  (CEHQ)  située  quelques
kilomètres en aval sur la rivière Mitchinamécus.
Rivière Mitchinamécus à la tête de la chute Rascas :
http://www.cehq.gouv.qc.ca/suivihydro/graphique.asp?
NoStation=040619 

QUALITÉ DU MILIEU
Sauvage.

CAMPEMENTS
Aucun site relevé.

ACCÈS
• chemin de Parent à partir de Mont-Saint-Michel;
• près de l’entrée de la ZEC Mitchinamécus, quitter le chemin de

Parent et prendre le chemin à gauche qui longe la rive ouest de
la rivière Mitchinamécus.

• en  chemin  on  passe  à  Menjo  (agglomération  de  quelques
chalets), ou il y a un pont qui enjambe la rivière Mitchinamécus.
Il  est  possible  de terminer  la  descente  à  cet  endroit,  qui  se
trouve à environ 2 km en aval de la section couverte ici.  Les 2
km excédentaires comportent un court R3, un long R1-2, et du
calme.

• à environ 1.5 km après le pont, un chemin de VTT sur la droite
mène au point de sortie de la section décrite.

NAVETTE
• à partir  du point  de sortie,  continuer  environ 1.5  km vers  le

nord;
• prendre  un  petit  chemin  à  droite  qui  mène  au  barrage

Mitchinamécus;
• la mise à l’eau se fait en aval du barrage, sur la rive droite près

d’un petit bâtiment.
Navette :                                                                                             2 km

LÉGENDE
Accès

Point d'accès par véhicule ou par train

Point d'accès par hydravion

Rapides

EV Eau-vive

R1, R2, …, R6 Rapide avec classe de difficulté

R2-3 Rapide entre deux classes de difficulté

R2+3 Rapide avec classe de difficulté inégale

S2, S3, …, S6 Seuil avec classe de difficulté

C, Chute Chute

K, Cascade Cascade

P 250m à G Portage avec distance et gauche/droite

B.C., BC Barrage de castor
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AVERTISSEMENT
Cette  carte  a  été  produite  bénévolement  par  des  pagayeurs
n’ayant  pas  la  prétention  d’être  suffisamment  fiables  et
expérimentés.  Les auteurs se dégagent de toute responsabilité
quant aux préjudices, dommages ou accidents pouvant découler
de  l’utilisation  de  cette  carte.  Des  omissions  ou  erreurs  sont
toujours possibles, et nous vous serions reconnaissants de nous
communiquer toute correction que vous auriez pu remarquer.
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