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SITUATION GÉOGRAPHIQUE
Le lac du Poisson Blanc se situe  à la limite des  municipalités de
Bowman (Val-des-Bois), en Outaouais, et de Notre-Dame-du-Laus,
dans les Laurentides.  Il fait un peu plus de 20 km de longueur.  

Source : Ministère des Transports du Québec

Le lac du Poisson Blanc comporte deux points d’accès principaux,
et deux secteurs :
Secteur Nord – parc régional du Poisson Blanc
Pour le secteur nord, situé dans Notre-Dame-du-Laus, le canot-
camping  est  géré  par  un  parc  régional  via  un  système  de
réservations  très  bien  organisé,  accompagné  d’un  service  de
location d’embarcations.
Pour ce secteur, consulter la carte et les informations fournies par
le parc régional du Poisson Blanc : http://poissonblanc.ca
Secteur Sud – couvert dans cette carte-guide
Pour le secteur sud, situé dans Bowman, le canot-camping est en
mode  libre-service,  avec  du  camping  en  mode  premier  arrivé,
premier servi.  La base de plein air Air-Eau-Bois offre un point de
départ et un stationnement (payant).
La  présente  carte-guide  documente  les  sites  de  camping  du
secteur sud.

Circuits en périphérie
Plusieurs  lacs  voisins  du Poisson Blanc  sont  accessible  via  des
portages.   Ils  ne  sont  pas  détaillés  dans  ce  document.   Entre
autres les lacs du Missionnaire et Ohara sont accessibles.

Randonnée pédestre
Quelques  randonnées  pédestres  sont  possibles  dans  le  parc
régional du Poisson Blanc : http://poissonblanc.ca/randonnee.

QUALITÉ DU MILIEU
Très  beau  lac  aux  rives  rocheuses  et  aux  rives  sauvages  avec
quelques  chalets  par  endroits.   Milieu  partagé  avec  les
embarcations de plaisance à moteur qui en général, altèrent peu
l’expérience sauvage. 

CAMPEMENTS
Les sites sont relativement nombreux, et le milieu forestier plutôt
propice à du camping improvisé.

ACCÈS

Accès de Bowman, secteur Sud
Pour se rendre au débarcadère deBowman, depuis Montréal : 
• autoroute 15 en direction nord;
• sortie 35, autoroute 50 en direction ouest;
• prendre la sortie 174, pour la route 309;
• après  29  km  sur  la  route  309,  à  Notre-Dame-de-la-Salette,

tourner à gauche sur le chemin du Pont, et traverser le pont qui
enjambe la rivière du Lièvre; 

• continuer  sur  le  chemin du Pont  sur  environ  10  km,  jusqu’à
Poltimore.  Faire attention car à certaines intersections, il faut
tourner pour rester sur le chemin du Pont;

• À Poltimore, tourner à droite sur la route 307 (route Principale)
et continuer 3 km;

• Tourner à gauche sur le chemin du Poisson Blanc (ou chemin du
Prêtre), puis continuer 16 km;

• A  moins  de  1  km  de  l’arrivée,  il  n’est  normalement  PAS
nécessaire de se rendre jusqu’à la base de plein air Air-Eau-Bois
(à gauche); on peut poursuivre jusqu’au débarcadère;

• À 700m passé l’intersection de la base de plein air,  un grand
terrain  de  gazon  à  droite  sert  de  stationnement.   Il  y  a  du
personnel qui collecte les frais (un peu moins de 10$ par jour?)
durant  les  heures  d’affluence.   Sinon,  on doit  se rendre à la
base de plein air pour aller s’enregistrer et payer;

• Le débarcadère est à environ 100m plus loin.  Un stationnement
temporaire permet de débarquer son matériel à proximité.
https://www.google.com/maps/place/45.909,-75.730 

Montréal – débarcadère sud:                                          210 km, 2h20

Accès de Notre-Dame-du-Laus, secteur Nord
Voir  les  indications  routières  fournies  par  le  parc  régional  du
Poisson Blanc.
Le point de départ se situe ici : 
https://www.google.com/maps/place/46.094,-75.674 
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LÉGENDE
Accès

Point d'accès par véhicule ou par train

Point d'accès par hydravion

Rapides

EV Eau-vive

R1, R2, …, R6 Rapide avec classe de difficulté

R2-3 Rapide entre deux classes de difficulté

R2+3 Rapide avec classe de difficulté inégale

S2, S3, …, S6 Seuil avec classe de difficulté

C, Chute Chute

K, Cascade Cascade

P 250m à G Portage avec distance et gauche/droite

B.C., BC Barrage de castor

Campings

plage

Site de camping, avec plage si applicable
Taille (nb de tentes de 3-4 places):  1, 2, 3, 4, 5, G (groupe)
Qualité:  A (excellent), B (bien), C (correct), 
               D (passable), E (médiocre/dépannage)

Site de camping, cote inconnue

Site de camping potentiel (environ 1h d'aménagement)

Site de camping, existence incertaine

EB

Site de camping
EB = site disponible par eau basse seulement
EH = site disponible même à eau haute ou en crue

Camping organisé, possiblement payant

RÉALISATION-DISTRIBUTION
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Charles Leduc
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Cartes topographiques de base
Copyright © Sa Majesté la Reine du Chef du Canada.  Ministère
des Ressources Naturelles.  Tous droits réservés.
  31G/13    Low    (partie sud)
  31J/04     Bouchette (partie nord)
Distribution
Permise,  tant  que  le  contenu  est  préservé  et  la  distribution
gratuite.  Disponible sur www.cartespleinair.org.

AVERTISSEMENT
Cette  carte  a  été  produite  bénévolement  par  des  pagayeurs
n’ayant  pas  la  prétention  d’être  suffisamment  fiables  et
expérimentés.  Les auteurs se dégagent de toute responsabilité
quant aux préjudices, dommages ou accidents pouvant découler
de  l’utilisation  de  cette  carte.  Des  omissions  ou  erreurs  sont
toujours possibles, et nous vous serions reconnaissants de nous
communiquer toute correction que vous auriez pu remarquer.
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