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SITUATION GÉOGRAPHIQUE

La  rivière  du  Gouffre  prend  sa  source  dans  la  région  de
Charlevoix au lac du Coeur à 823 m d'altitude dans la ZEC des
Martres. Elle coule direction Sud Ouest sur une distance de 48 km
en traversant un magnifique massif montagneux et se jette dans
le fleuve Saint-Laurent à Baie-Saint-Paul. 

FICHE TECHNIQUE
Section A
Difficulté : Débutant
Cotation:R1-2
Longueur: 7,0 km 
Pente: 0,4 %
Portage: aucun
Durée: 2 à 3 heures
Bassin versant : 630 km2 

Section B 
Difficulté : Débutant
Cotation:R1
Longueur: 12 km 
Pente: 0,16 %
Portage: aucun
Durée: 3 à 4 heures
Bassin versant : 630 km2 

PÉRIODE NAVIGABLE
La section A de la rivière du Gouffre est étroite et canotable 
presqu'à l'année comme lors du relevé du 10 août 2019 à un 
débit de 7 m³/s. À ce débit minimal, ça gratte dans plusieurs 
passages. La section B de la rivière est beaucoup plus large et est 
intéressante à un débit de 20 m³/s et plus selon Denis Laroche. 
Depuis l'année 2020, le Centre d'Expertise Hydrique du Québec 
opère une nouvelle station de mesure de débit # 051305 (632 
km²) sur la rivière du Gouffre à St-Urbain. On obtient directement 
le débit de la rivière du Gouffre en prenant cette lecture.
https://www.cehq.gouv.qc.ca/suivihydro/graphique.asp?
NoStation=051305

QUALITÉ DU MILIEU
L’eau  de  la  du  Gouffre  est  propre. Quelques  habitations,
quelques  champs,  Milieu  boisé,  paysage  montagneux,  fosses  à
saumon, plage de sable ou de gravier.

CAMPING
On retrouve 2 excellents camping à Baie-Saint-Paul qui serviront
de  quartier  général  pour  quelques  jours  d'aventure dans  la
région: 
Le Genévrier avec la rivière des Mares qui coule sur le camping et 
dans laquelle il fait bon se rafraîchir http://genevrier.com/
et le camping du Gouffre qui peut servir de point de mise à l'eau 
ou de sortie https://www.campingunion.com/fr/baie-saint-paul-
gouffre/

SÉCURITÉ
La descente  de rivières comporte des risques.  Cette activité se
déroule dans des milieux naturels qui, conséquemment, sont plus
éloignés  des  services  d’urgence.  Ceci  entraîne  des  délais  lors
d’incidents nécessitant des soins immédiats ou une évacuation.
Vous  devez  vous  assurer  de  posséder  les  compétences,  les
habiletés requises et les équipements appropriés à la pratique de
cette activité.  Le pagayeur  doit  prendre conscience des risques
potentiels,  lesquels  incluent,  notamment,  la  possibilité  de
dommages  matériels,  de  blessures  et  de  noyade.  Nous  vous
conseillons de lire attentivement le document ci-joint :
http://www.cartespleinair.org/Canot/Divers/
ConseilsDescenteRiviereSepaq.pdf

DESCRIPTION
Section A (Du 22,5 km au 15,5 km)
La beauté des paysages montagneux de Charlevoix, la qualité de 
l'eau, la facilité des rapides ainsi que la proximité de Baie St-Paul 
en font un endroit de prédilection pour initier des débutants à la 
descente de rivière. La présente section sportive couvre les 7 km 
en aval de St-Urbain. Il est possible de stationner gratuitement 
face a l'accueil de l'association de conservation de la vallée du 
Gouffre http://www.rivieredugouffre.org/. 
La mise à l'eau au 22,5 km se fait en aval du pont rive droite dans 
la fosse du pont. Cette descente est une succession de rapides 
courts et faciles R1 et R2 séparés par des sections d'eau calmes. 
Attention! Au 20 km, une bouée indique Danger 100 m en amont 
d'une passe à saumons. C'est une petite barrière installée 
temporairement au fil de l'eau durant la période de fraie des 
saumons pour en faire le décompte. Le portage s’effectue par la 
rive droite. Comme sur toutes les rivière à saumons, il est 
important de respecter les pêcheurs sportifs, de signaler votre 
présence et d'attendre qu'il vous indique de quel coté passer. 
Comme la route est surélevée par rapport à la rivière, il est 
important d'avoir mis un repère visible de la rivière pour ne pas 
rater la sortie à la fosse Eustache. A cet endroit, On profitera de la
belle plage de sable  pour se baigner en attendant la navette!

Section B (Du 16 km au 4 km)
Cette longue section de 12 km de la fosse à Eustache au parc  du
Gouffre à Baie St-Paul fera le bonheur de pagayeurs débutants
avec un peu d'expérience. Avec une faible pente de 0,16%, cette
section est une suite continue d'eau vive et rapides R1. Malgré
tout, il faut demeurer vigilant afin d'éviter d'éventuelles passoires
dangereuses. A mi chemin au 10 km, le camping du Gouffre offre
une mise à l'eau et un point de sortie avantageux si l'on y établit
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son  campement.  Le  point  de  sortie  proposée  est  au  parc  du
Gouffre au 4 km. 
La descente peut être prolongée de 4 km jusqu'au quai municipal.
La navigation dans la ville et l'arrivée dans l'embouchure du St-
Laurent est une vraiment amusante et spectaculaire. La Marina
municipal possède un quai et un grand stationnement gratuit. Il y
a aussi un parc et une plage où il fait bon marcher et flâner.C'est
un autre point de sortie possible.
https://www.google.ca/maps/place/47.4309,-70.4911

ACCÈS
La mise à l'eau est au pont de St-Urbain sur le rang 
St-Jean-Baptiste:
https://www.google.ca/maps/place/47.5598,-70.5298
Montréal-mise à l'eau                                         364 km, 3h45
Québec-mise à l'eau                                             107km,1h15

NAVETTE
Section A
De la mise à l'eau au pont sur le rang St-Jean-Baptiste au
point de sortie à  la  fosse  à  Eustache sur le chemin
St-Laurent   
Navette                                                                7,2 km,0h08
https://www.google.ca/maps/dir/47.5598,-70.5298/47.5161,-
70.5064

Section B
Du stationnement du parc du Gouffre à Baie St-Paul à la mise à
l'eau de la fosse St-Eustache sur le chemin St-Laurent:
https://www.google.ca/maps/dir/47.4491,-70.5057/47.5161,-
70.5063
Navette                                                                12,3 km, 0h13

LÉGENDE

Point d'accès par véhicule ou par train

Point d'accès par hydravion

Rapides

EV Eau-vive

R1, R2, …, R6 Rapide avec classe de difficulté

R2-3 Rapide entre deux classes de difficulté

R2+3 Rapide avec classe de difficulté inégale

S2, S3, …, S6 Seuil avec classe de difficulté

C, Chute Chute

K, Cascade Cascade

P 250m à G Portage avec distance et gauche/droite

B.C., BC Barrage de castor

Campings

plage

Site de camping, avec plage si applicable
Taille  (nb  de  tentes  de  3-4  places):   1,  2,  3,  4,  5,  G
(groupe)
Qualité:  A (excellent), B (bien), C (correct), 
               D (passable), E (médiocre/dépannage)

Site de camping, cote inconnue

Site de camping potentiel (environ 1h d'aménagement)

Site de camping, existence incertaine

EB

Site de camping
EB = site disponible par eau basse seulement
EH = site disponible même à eau haute ou en crue

Camping organisé, possiblement payant

RÉALISATION–DISTRIBUTION
Relevé section A
André Faubert, Nathalie Deblois
Date : 10 août 2019
Débit : 7 m³/s  
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Date : 12 juillet 2020
Débit : 20 m³/s 
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Copyright © Sa Majesté la Reine du Chef du Canada.  Ministère
des Ressources Naturelles.  Tous droits réservés.

Distribution
Permise,  tant  que  le  contenu  est  préservé  et  la  distribution
gratuite.  Disponible sur www.cartespleinair.org.

AVERTISSEMENT
Cette  carte  a  été  produite  bénévolement  par  des  pagayeurs
n’ayant  pas  la  prétention  d’être  suffisamment  fiables  et
expérimentés.   Les auteurs se dégagent  de toute responsabilité
quant aux préjudices, dommages ou accidents pouvant découler
de  l’utilisation  de  cette  carte.  Des  omissions  ou  erreurs  sont
toujours possibles, et nous vous serions reconnaissants de nous
communiquer toute correction que vous auriez pu remarquer.
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