Lac Cinconsine et riviere Tom

édition 2014

SITUATION GEOGRAPHIQUE

Le lac Cinconsine se situe en Mauricie, dans la ZEC Wessonneau,
au sud-ouest de La Tuque. Ony accéde via le pont a péage qui
enjambe le Saint-Maurice, a environ 32 km au sud de la Tuque sur
la route 155. Ses eaux sont retenues par le barrage Cinconsine, et
se déversent dans le ruisseau Cinconsine, qui nourrit la riviére
aux Rats.

La riviere Tom constitue la source principale des eaux du lac
Cinconsine. Sa faible pente fait qu'on peut I'envisager dans deux
optiques :

* a partir du lac Cinsonsine, on peut le remonter sur au moins 8
kilométres. Les gens du club Cinconsine (groupe de chalets au
sud du lac Cinconsine) connaissent ce parcours et peuvent le
décrire, au moins jusqu'au lac Tom. Sommairement, on parle
d'au moins un portage (200m), et d'environ 4 ou 5 barrages de
castor.

« A partir de La Tuque, accéder & la riviére Tom par la route
forestiere 25 (http://maps.google.com/maps?q=47.543685,-
72.962608&t=h&z=14), puis descendre la riviere Tom. Il y a

alors 8 km a faire en amont du lac Tom, pour lesquels on ne
dispose ni de relevé, ni de description. Ces 8 km croisent deux
courbes de niveau, distantes de 4.5 km, pour une pente
d'environ 0.3%.
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PERIODE NAVIGABLE
Aucune information.

QUALITE DU MILIEU
Sauvage, avec quelques chalets et caches de chasse. Eau propre
et limpide.

FICHE TECHNIQUE

Dimensions du lac : environ 7 km de long par 3 km de large.
Attraits : les plages a l'ouest et au nord, les baies et ruisseaux a
explorer

Difficultés, dangers: les vagues et le vent. Les gens du coin
rapportent que le lac change rapidement sous le vent, et que des
bonnes vagues s'y forment.

CAMPEMENTS
Quelques plages dans la partie nord du lac Cinconsine, et un site
identifié au km 4.5 de la riviere Tom.

ACCES

A partir de Trois-Riviéres:

+ autoroute 55 en direction nord => devient la route 155;

+ Continuer jusqu'a Riviére-aux-Rats, soit environ 37 km dépassé
le restaurant Marineau et la base de rafting du Centre
d'Aventure Mattawin.

» Tourner a gauche et passer sur le pont qui enjambe la riviere
Saint-Maurice.

+ Arréter au poste d'accueil pour payer les frais de passage sur le
pont (10$ aller-retour), les frais de passage de la ZEC
Wessonneau (11%, par visite et non par jour), et les frais de
camping si applicables (5.50% par famille par nuit);

* Rouler environ 150m sur le chemin principal;

* Prendre le chemin a droite qui longe la riviere aux Rats. Il y a
des bornes a chaque kilometre.

» Au km 6 ou 7, un pont enjambe la riviere.

* Juste aprés le km 14, on arrive au camping rustique de la riviére
aux Rats (enregistrement a l'accueil de la ZEC, 7.25% par nuit par
emplacement). C'est un endroit recommandé comme point de
rencontre, de pique-nique, ou pour dormir la veille.

» Aux alentours du km 18, on atteint l'intersection du chemin du
lac Cinconsine.

» Prendre a droite, et poursuivre 6 km, jusqu'au barrage du lac

Cinconsine pres duquel on peut se mettre a I'eau.
NOTE : le chemin est en relativement bon état, balisé avec des
pancartes « Hydro-Québec Barrage Cinconsine» et a été
entretenu/amélioré en 2014, par Hydro-Québec qui devait faire
des travaux au barrage Cinconsine.

* IMPORTANT : prendre soin de déplacer les véhicules pour ne
pas géner le passage ni empiéter sur I'espace des utilisateurs
des chalets voisins.

Trois-Riviéres - barrage Cinconsine : 160 km, 2h15

Barrage Cinconsine (Google Maps):

http://maps.google.ca/maps?q=47.3786,-73.0306&z=14
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AUTRES RENSEIGNEMENTS

Barrage Cinconsine - fiche technique :
http://www.cehg.gouv.qc.ca/barrages/detail.asp?
no mef lieu=X0002391

ZEC Wessonneau :
http://zecwessonneau.reseauzec.com/
zecwess@hotmail.com

+1 819-523-7365

Pourvoirie Lac Dumoulin - Pourvoy'Air
(pour éventuel départ de la route 25)
http://www.lacdumoulin.com
pourvoyair@lacdumoulin.com

+1 877-676-7578

LEGENDE
Acces

.X Point d'acces par véhicule ou par train

Point d'acces par hydravion

Rapides
EV Eau-vive
R1,R2,..,R6  Rapide avec classe de difficulté
R2-3 Rapide entre deux classes de difficulté
R2+3 Rapide avec classe de difficulté inégale

S2,S3, ..., S6 Seuil avec classe de difficulté

C, Chute Chute
K, Cascade Cascade
P250maG Portage avec distance et gauche/droite
BC, B.C. Barrage de castor
Campings

.: Site de camping, avec plage si applicable
Taille (nb de tentes de 3-4 places): 1, 2, 3,4, 5, G (groupe)
plage Qualité: A (excellent), B (bien), C (correct),
D (passable), E (médiocre/dépannage)

Site de camping, cote inconnue

>

LAY
LA
/__ M Site de camping potentiel (environ 1h d'aménagement)

Site de camping, existence incertaine

Site de camping
EB = site disponible par eau basse seulement
EH = site disponible méme a eau haute ou en crue

B2.0b

A Camping organisé, possiblement payant
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AVERTISSEMENT

Cette carte a été produite bénévolement par des pagayeurs
n‘ayant pas la prétention détre suffisamment fiables et
expérimentés. Les auteurs se dégagent de toute responsabilité
quant aux préjudices, dommages ou accidents pouvant découler
de l'utilisation de cette carte. Des omissions ou erreurs sont
toujours possibles, et nous vous serions reconnaissants de nous
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