
 Moyenne rivière Malbaie – section des 22 milles  
Situation géographique 
Cette section de la rivière Malbaie est réputée pour être une des 
belles descentes d’eau vive à faire au Québec.   Elle coule dans la 
région de Charlevoix, au nord-est du parc des Grands Jardins.   
La présente carte couvre seulement les premiers 20 km de la 
section dite des 22 milles.   La suite, non-couverte ici, est plus 
difficile, et composée de gros seuils. 
 
Cartes Topographiques  
1 : 50000  21M/15    Lac des Martres 
 
Période navigable 
Cette section est navigable durant tout l’été.  Par contre le débit 
idéal : 
• correspond à 50-100 m3/s à la station de mesure de débit 

051502 du Centre d’Expertise Hydrique du Québec 
www.cehq.gouv.qc.ca/Suivihydro/graphique.asp?NoStation=051502 

• ce qui équivaut à 25-100 m3/s selon les valeurs données par : 
Myosis (www.myosis.ca) et  
Info-Débit (http://www.canot-kayak.qc.ca/info_debit/) 

• est habituellement observé en mai-juin, et après la mi-octobre. 
 
Le débit minimum recommandé est autour de 25m3/s sur la 
station du CEHQ (ou 12 m3/s sur Myosis ou Info-Débit).  A ce 
débit c’est très maigre, mais ca passe encore.  C’est vraiment le 
débit minimum. 
 
Qualité du milieu 
Le milieu est sauvage, et le panorama superbe dans une vallée 
encaissée. 
 
Difficulté 
Cote générale RIII (4).  Pour pagayeurs avancés. 
Distance : 12 ou 20 km. 
 
Accès 
Référer à la carte routière ci-jointe.   
Départ: 
Au pont de la route 381 menant au parc des Grands-Jardins.  Une 
pancarte affiche, rivière Malbaie.  Quelques kilomètres avant une 
pancarte indique la Petite rivière Malbaie, ne pas se méprendre.  
Il y a un espace qui permet le stationnement à coté du pont.  
  
Arrivée 1 (parcours 12 km, navette environ 15 km): 
À l’accueil de la pourvoirie du lac Moreau. (418-665-4400) 
Premier chemin de terre à droite lorsque vous poursuivez en 
direction nord sur la 381. 
 
Arrivée 2 (parcours 20 km, navette environ 30 km) : 
Second chemin de terre à droite à partir de la 381 en direction 
nord.  ATTENTION : le chemin était mauvais lors du relevé en 
2003.  
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des Ressources Naturelles.  Tous droits réservés. 
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Informations diverses :  
Pascal Raymond, Paul Gratton, Christian Hudon, Sylvain Sauvé 
Distribution 
Permise, tant que le contenu est préservé et la distribution 
gratuite.  Disponible sur www.cartespleinair.org. 
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Fonds pour la Préservation des Rivières 
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Avertissement 
Cette carte a été produite bénévolement par des pagayeurs 
n’ayant pas la prétention d’être suffisamment fiables et 
expérimentés.  Les auteurs se dégagent de toute responsabilité 
quant aux préjudices, dommages ou accidents pouvant découler de 
l’utilisation de cette carte. Des omissions ou erreurs sont 
toujours possibles, et nous vous serions reconnaissants de nous 
communiquer toute correction que vous auriez pu remarquer. 
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