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La Direction régionale Mauricie/Bois-
Francs du ministére du Loisir, de la
Chasse et de ia P&che, vous souhaite la
plus cordiale bienvenue et un agréable
séjour dans la Réserve faunique du Saint-
Maurice.

Dés le 17¢ siécle, les Indiens apportaient
des fourrures de ce riche territoire aux
marchands de Trois-Rivieres. Les
trappeurs, les coureurs de bois, les
explorateurs et les missionnaires ont par la
suite suivi les portages miliénaires. La
coupe de bois a débuté au 18e siecle
avec {"abattage des grandes foréts de
pins blancs et rouges dont on apercoit
encore guelgues vestiges.

C'est a la fin de ce siecle que les clubs
privés sont apparus sur le territoire. Les
populations blanches et autochtones des
environs ont afors fourni les premiers
guides aux “messieurs''. Encore
empruntaient les parcours utilisés déja
pour les expéditions de chasse et de
trappage. Ce sont les mémes
qu'aujourd’hui. Vous marchez et avironnez
4 la suite de ces hardis voyageurs des
temps passés.

La Réserve faunique du Saint-Maurice a
&té créée en 1963. Trois ans plus tard, le
ministére du Loisir, de la Chasse et de la
Péche Pintégrait & son réseau. Depuis
lors, le Ministére gére ce magnifique
territoire et voit entre autre & 'entretien du
réseau de canot-camping.

Pour atteindre le poste d’accue
Mattawin, on doit emprunter
l'autoroute 55 et la route 155
L'unique poste d'accueil de la
Réserve est situé sur la rive est de
la rivigre Saint-Maurice, le long de
la route 165, & Mattawin, 2 km au
sud du traversier. Tout utilisateur
doit s'enregistrer & ce poste avant
d’'emprunter le traversier pour se
rendre dans Ja réserve. On
demande aussi aux usagers de
prévoir leur enregistrement avant
21 heures pour la sortie. Cet
horaire vaut autant pour I'arrivée
que pour le départ

CIRCUIT “DES PIONNIERS”
Le circuit “Des pionniers” débute
au sud du lac Tousignant pour un
parcours total de 65 km incluant
30 portages. De difficulté moyenne,
I'on doit compter prés de 5 jours
pour effectuer tout le circuit

Toutefois, il est possible de
raccourcir le trajet en débutant par
exemple, au lac Normand ou au
lac Livernois. L'on retrouve une
description plus élaborée au
chapitre *'Le parcours des
Pionniers’

Sur la route des pionniers... des s tes & décauviir

A 26 kilometres du traversier de Matawin,
sur la pittoresque route de gravier no 1,
on arrive au camping de départ pour le
circuit de canot-camping de la Réserve
Saint-Maurice.

La mise & I'eau se fait au lac Tousignant,
autrefois appelé ''Ka-cha-qui-ga-ma’”” ou
“Le lac Long". Ce lac étroit de 11
kilomatres de longueur est trés propice &
la promenade en canot.

On y retrouve de nombreux ildts et des
plages sablonneuses.

Des parois rocheuses impressionnantes se
rencontrent le long du parcours.

Un ancien barrage de drave obstrue
I'émissaire qui dégringole par rapides et
petites chutes jusqu’au lac Wessonneau. |l
Ny a pas de sentier défini le long de
I"émissaire ol 'on peut voir un énorme
bloc erratique rappelant la forme d'un
bateau & trois kilométres du lac.
Cependant, ce site peut étre visité par fa
route menant & |'établissenent

moins que vous décidiez de visiter le lac
Baude avec sa belle plage de sable et
son eau fimpide.

Le brochet abonde dans le lac Livernois,
surtout & I'extrémité sud ol vous
zigzaguez parmi des herbiers
particulierement attirants pour ce
prédateur. Ce plan d'eau se déverse dans
la riviére du méme nom en passant par le
lac Rond, autrefois appelé
**Papinoguinai”’. Ce cours d’eau constitue
un affluent majeur de la riviére Vermilion
qui joint le Saint-Maurice au nord de La
Tuque. Une excursion jusqu'au début de
la riviére Livernois ou ‘“‘Papinoguinai-Z&bi
agrémente une bonne journée. Cette
chaine de lacs était déja trés fréquentée si
I'on en juge par les emplacements de
feux préhistoriques et pius récemment, les
quelques camps forestiers et chalets
privés que l'on y retrouve. Aprés
quelques repas sur I'une des belles
plages du Livernois, le voyageur
entreprend les quatre (4) portages qui
menent au lac Travers.

Le deuxigme, long de 200 métres, nous
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Un camping organisé et fes chalets sont
situés sur une pointe pittoresque pres de
extrémité nord du lac. Des canots
peuvent étre loués en s'adressant au
gardien de territoire, lequel peut aussi
vous donner tout renseignement sur le
parcours de canot-camping.

Une suite de dix (10) petits portages
entrecoupés de petits étangs des plus
pittoresques vous attendent avant
d'atleindre une des magnifiques plages
du lac Normand. A quelques centimétres
de profondeur, son eau limpide laisse

Distance en kilometres

Les chutes du vent. . spectacle assourdissar

apercevoir les contours en pierre de
tentes préhistoriques.

En longeant ce grand plan d'eau de
forme arrondie appelé anciennement
“Quacomékongue™ et “‘Kawinekogue”,
I'on peut admirer d'autres belles plages
tapissart le fond des baies ainsi que les
parois de rochers impressionnants qui
baignent directement dans le lac. Celui-ci
contient une bonne population de Touladi
planctonaphage.

Un terrain de camping avec tous les.
services vous accueille a I'extrémité ouest
du lac. Un centre de recherche forestiere
dont les batiments sont encore visibles, y
opérait It y a quelques années.

A la décharge du lac qui, 6 surprise, se
déverse vers le nord, contrairement & la
majorité des cours d'eau, comporte un
barrage qui indique le premier des gquatre
(4) portages menant au lac Livernois, &

nord et nous conddit a un peltit lac, une
des sources de la “Nawartnouzebi
appelée aujourd'hui la riviére
Wessonneau, laquelle se déverse vers le
sud, dans le Saint-Maurice.

Les lacs Travers, du Barrage et du Fou
sont de bonne grandeur et bien
découpés. Les indiens appelaient ce
dernier "'Ka-wa-wa-ma-she-ga-meg-shig”
ou “lac des Ecartés”, semble-t-il & cause
de ses nombreuses baies et ruisseaux et
de la difficulté pour trouver les
portages.

ts et des pointes sablonneuses
parsement Fextrémité sud d'ou I'on
accéde au premier des cing (5) pefits
portages qui ménent au pied de la
magnilique "Chute du Vent'" ou
“Kanoudi" pour les Indiens. Celle-ci se
précipite dans un petit bassi
duquel sont creusées dans la pierre trois
(3) belles *'Marmittes” dont une large de
6 metres. Cette eau qui tombe de 15
métres avec un bruit assourdissant, le tout
en pleine nature sauvage, impressionne
fortement ceux qui ont la chance de
admirer.

On quitte avec peine ce site enchanteur
pour la descente de la riviere
Wessonneau vers le lac Soucis. Un pin
blanc séculaire se dresse prés de fa five.
Ca et |a sont échoués de gros troncs,
vestiges des anciennes foréts
mauriciennes. Deux (2) courts portages
évitent de petites cascades et relient les
élargissements navigables bordés
d'énormes blocs rocheux. Un dernier
portage de 1 200 métres descend
jusqu'au lac Soucis.

De belles pointes de sable fournissent des
sites de camping des plus agréables sur
ce lac long de sept kilometres. Sur fa rive
est, de hauts rochers ol s'accrochent de
délicates fleurs et méme certains arbres
surplombent I'eau noire. A Iextrémité sud,
le dernier portage de ce magnifique circuit
longe son pittoresque émissaire.

Pour revenir au point de départ, il ne
reste qu'a retraverser le lac Tousignant
avec ses passages &troits et ses baies ol
quelquefois un orignal se laisse
surprendre par les canotiers qui glissent
sans bruit sur I'eau calme du matin.

Lampe de poche
Allumettes

Chandelles

Podle de camping léger
Papier hygiénique

Toile imperméable
Trousse de réparation - canot
Veste de sauvetage
Trousse de premiers soins
Un aviron supplémentaire
Cordelette

Fil de fer

Ruban adhésif

Pour le circuit des pionniers, on
vous recommande un équipement

et des canots légers munis d'un
bon support.

Canots disponibles en location au
lac Tousignant. Réserver & I'accueil
Mattawin

0 SR R
— Port de la veste de sauvetage
obligatoire.

- Bicn équilibrer le canot et ne pas
le surcharger.

— Méfiez-vous des changements
météorologiques.

— Un minimum de deux (2) canots
par groupe est recommandeé

— Camper uniguement dans les
sites aménagés a cette fin,

— Bien suivre la signalisation du
réseau de canot-camping.

— Altention aux rapides et n’hésitez
pas a portager.

— Gardiens de territoire a votre
disposition.

— Utiliser uniguement les poéles de
camping en période de
sécheresse.

La sainte paixt

— Ne pas laisser les feux brdler
inutilement et sans surveillance.

— Feux de bois permis pour la
cuisson dans les foyers

ameénagés a cette fin

La réserve faunique du Saint-
Maurice offre continueliement aux
yeux des voyageurs des
magnifiques plans d'eau, des
plages de sable fin et des falaises
vertigineuses. Au fond des multiples
baies et des étangs, vous trouverez
une faune et une flore en
abondance,

Pour les points d'intéréts
spécifiques (voir carte au verso)

Le “Batsau-Tacher” impressionnant et unique en son genre

Habituellement inoffensif pour
I'homme, I'ours noir peut chercher
4 se défendre s'il s'estime menace.

| faut le tenir & distance et ne
jamais lui offrir de nourriture.

Aviser le personnel de la réserve si
nécessaire.

La péche est permise dans la charge du
lac Soucis, dans les lacs Travers et
Livernois ainsi que dans le lac Tousignant.
Les lacs Du Fou et du Barrage sont situés
dans la ZEC Wessonneau.

Le randonneur peut se procurer un droit
d'acces a la péche au poste d’accueil ou
aux établissements des lacs Tousignant et
Normand.

L'inscription & I'un des postes d'accueil, &
‘entrée et a la sortie, est obligatoire.

Les droits d'accés au canot-camping et &
la péche, sont émis selon ¥
par ['usager et les jours oU
pécher.

Pour des informations concernant les
dates et les tarifs en vigueur,
communiquer avec la Réserve faunique
du Saint-Maurice.

Une tente équivaut & un emplacement.

Ministére du Loisir, de la
Chasse et de 1a Péche

Réserve faunique du Saint-Maurice
605, de la Station

Shawinigan (Québec)

GON 1V9

Tél.: (819) 537-7273

Direction régionale Mauricie, Bois-
Francs

100, rue Laviolette

Trois-Riviéres (Québec)

(G9A 589

(819) 373-4444

Un sentiment de plénitude naus envahit
ata vue de ces paysages magnifiques

Photos: R. Cook
R. Dufresne
MLCP

Gouvernement du Québec
J“n. Ministere du Lo sir, de Ia Chasse et de la Féche
Direction régionaie Mauricie / Bois-Francs
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son eau limpide, ce lac magnifig

Reconnu pour ses belles plages
pour tentes et roulottes est siti

recéle une population de Sau
Kokani. Un camping bien

1 Lac Normand
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En 1830, Ingal, un explorateur,
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Un camping de
¥ est amenagé.
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Laurentien hébergent encore
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