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SITUATION GÉOGRAPHIQUE 
La rivière Palmer est une petite rivière qui se situe au Labrador 
dans les monts Torngat. Elle prend sa source à environ deux 
kilomètres au nord de la rivière Koroc (km 132). Elle coule sur 30 
kilomètres jusqu’au bras Tallek dans le fjord Nachvak lui-même 
dans la mer du Labardor. Elle se situe dans son entièreté dans le 
Parc national des Monts-Torngat, consultez www.pc.gc.ca/fr/pn-
np/nl/torngats pour la réglementation et plus d’informations. Cette 
rivière est enchâssée dans une vallée quasi-continue avec la rivière 
Koroc créant un chemin naturel reliant la mer du Labrador à la baie 
d’Ungava. Des évidences archéologiques semblent indiquer qu’elle 
est ainsi utilisée depuis des centaines d’années par les différents 
peuples ayant vécu dans la région (inuit, thulé, dorset). Elle est 
d’ailleurs encore utilisée par des Inuits, principalement en hiver en 
motoneige, ainsi que par des canoteurs et kayakistes et ce, dans 
les deux directions. Il s’agit même d’un chemin naturel que les ours 
blancs utilisent pour traverser la barrière des Monts-Torngat. Il 
va sans dire qu’il est primordial d’avoir un plan solide de sécurité en 
cas de rencontres avec des ours blancs, dont la densité de 
population augmente en s’approchant du fjord Nachvak. 
 
FICHE TECHNIQUE 
Longueur 
30 km 
Portages 
La difficulté majeure de la rivière consiste dans le fait qu’il faut 
portager environ 6 kilomètres sur l’ensemble du parcours de 30 
kilomèetres; cela autant en la remontant qu’en la descendant. 
PÉRIODE NAVIGABLE 
Le relevé a été effectué en la descendant en juillet 2018 alors que 
le printemps avait été très tardif dans la région. En effet, la 
débâcle sur la rivière Koroc n’avait eu lieu qu’au début juillet. Ainsi, 
la rivière Palmer était encore haute lors du relevé, quoiqu’elle ne 
semblât pas être en crue. Beaucoup de neige était encore présente 
dans les montagnes et les ruisseaux coulaient bien. Tous les rapides 
indiqués sans portage étaient pagayables à ce niveau. Or, il est fort 
probable qu’à niveau moyen et bas les 5 premiers kilomètres ne 
soient pas pagayables, mais probablement hallables. 
 
QUALITÉ DU MILIEU 
Eau pure et bleue, milieu complètement sauvage. Aucune trace 
humaine observée sur tout le parcours. Paysage incomparable. 
 
CAMPEMENT 
On peut camper facilement partout puisque situé dans la toundra.  
 
ACCÈS 
Par la rivière Koroc depuis l’une des deux pistes d’atterrissage 
(voir avec Nunavik Parks; www.nunavikparks.ca) ou par la mer du 
Labrador via Saglek ou Nain. 
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Portage 2100m de la Koroc 

à la Palmer dans la toundra. 

 

On peut passer de la rivière Koroc à la 

rivière Palmer (ou vice-versa) par un 

portage situé au kilomètre 132 sur la Koroc.   Koroc  
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